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Trixis Training ftr die Steile Wand

Trixi Worrack triumphiert bei der Krasna Lipa und
will erstmals die Thiuringen-Rundfahrt gewinnen

Weltelite des Frauenradsports rollt vom 20. Juli bis
25. Juli von Altenburg bis Zeulenroda

Waltershausen/Altenburg, 16. Juli 2010 (TSM/HW)

Drei Mal stand Trixi Worrack am Ende einer Thiringen Rundfahrt auf dem
Siegerpodest. Drei Mal wurde die grof3e Kleine mit dem Kampferherzen, die
aus Dissen bei Cottbus stammt, Zweite. Nun ware es an der Zeit, dass die
Vizeweltmeisterin von 2007 auch einmal die Thuringer Schleife in Gelb
beendet.

Die Zeichen der Zeit deuten darauf hin. Letzte Woche hat die 29jahrige
Kapitansfrau der Equipe Noris Cycling bei der Tour de Feminin O cenu
Ceského Svycarska, besser bekannt als Krasna Lipa (UCI-Kategorie 2.2),
eine wahre Triumphfahrt hingelegt. Sie gewann alle funf Etappen, darunter
auch ein schweres Einzelzeitfahren, und siegte mit grolem Vorsprung vor
der Russin Alexandra Burchenkova (Fenixs-Petrogradets) und der deutschen
Rennfahrerin Sarah Duster (Cervelo Test Team). Das Bergtrikot war da nur
Zugabe. Und eine Empfehlung, wer diesmal bei der Thuringen Rundfahrt die
Steile Wand von Meerane als Erste erklimmen konnte.

Mit 96 Fahrerinnen aus 17 Landern, darunter dem Grolteil der Weltelite,
startet die Internationale Thiringen Rundfahrt der Frauen am 20. Juli in
Altenburg zu ihrer nunmehr 23. Auflage - und zum ersten ,Gipfeltreffen®.

Das traditionelle Sechstagerennen auf dem Ostthuringer Klassikerkurs
verbindet auf insgesamt 665 Kilometern Lange die Etappenstadte Altenburg,
Gera, Greiz, Schleiz, Schmolin und Zeulenroda. Alle sechs Etappen werden
jeweils als Rundum-Kurs in einer Stadt gestartet und beendet. Und sie sind,
abgesehen vom Einzelzeitfahren, mit einer Schlussrunde ausgestattet, die
reizvolle Einblicke in die finale Etappendramaturgie und Teamstrategie
ermoglicht.

»Wir haben uns grolde Muhe gegeben, den Kurs ebenso zuschauerfreundlich
wie selektiv zu gestalteten®, erklart Rundfahrtleiterin Vera Hohlfeld. Die
Olympiavierte von Atlanta 1996, die bei ihren 12 Thidringen Rundfahrtstarts
sechs Etappensiege und einmal den zweiten Gesamtrang verbuchen konnte,



hat ihren friheren Posten als Sportliche Leiterin erstmals in die Hande von
Franziska Rippin gelegt, die ebenfalls Gber Renn- und Rundfahrterfahrung
verfugt.

Guter Ruf verpflichtet. Ein Anspruch, der auch fur das traditionelle
Jedermann-Rennen gilt, fur das die sportfreudige Hutmacherstadt Schmélin
zum Anziehungspunkt fur Hobbyrennfahrer geworden ist.

Diesmal fihrt das Jedermann-Rennen am 24. Juli vor der 5. Etappe als 18,6
km-Einzelzeitfahren ebenfalls rund um Schmolin und wird um 11 Uhr auf
dem Markt gestartet.

Etappen der 23. Thuringen Rundfahrt der Frauen

20.Juli, 1. Etappe: Rund um Altenburg, 86 km

21.Juli, 2. Etappe: Rund um Gera, 132 km

22.Juli, 3. Etappe: Rund um Greiz, 128,7 km,

23.Juli, 4. Etappe: Einzelzeitfahren in Schleiz, 22 km

24.Juli, 5. Etappe: Rund um Schmolin, 115,8 km

25.Juli, 6. Etappe: Rund um Zeulenroda, 134,5 km

Organisation und Tourmanagement:
TRF Thiringer Sportmarketing GmbH
Ibenhainer Str. 63

99880 Waltershausen

info@thueringenrundfahrt-frauen.de

Tel.: 03622/900970 — 0176/20937203
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